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Актуальность данной темы обусловлена 

необходимостью поиска эффективных 

методов обучения, которые помогут детям не 

только усваивать информацию, но и развивать 

навыки критического мышления.





Этапы обучению скорочтению

I этап – 6-8 лет;

II этап – 8 – 12 лет;

III этап – ориентирован на возраст 12+



Упражнения на развитие и активизацию 

левого и правого полушария головного 

мозга «Кулак-ладонь».



Упражнения на развитие и активизацию 

левого и правого полушария головного 

мозга «Ухо-нос».



Упражнения на развитие памяти и 

внимания «Путаница»



Упражнения на развитие памяти и 

внимания «Лабиринт»



Упражнения на развитие образного 

мышления



Скорочтение. Тренажёр для школьников
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ученик1 ученик2 ученик 3 ученик 4 ученик 5 ученик6 ученик7

Техника чтения обучающихся 1 класса

2 четверть

3 четверть


