[NIPUMEPHOE JECUTA/IHEBHOE MEHIO
AJISl OPraHu3alHH 00y4alomuXxcs
Crpykrypuoro noapasjaenenns «/lercknii can»
MBOY «Koanakosckas COL»

IIpuem 8-10 yacoBom npebbiBannem aerei




B crpykTypHOM noapaznenenue «Jlerckuii can»- 1 pazHoBo3pacTHas rpynna
B KonmdecTBe 19 aeteit, Bo3pact aeteit ot 2 10 8 jerT.

3aBTpak — 8:30-9:00

BTOpOii 3aBTpak — 10:30-11:00

oben —12:00-13:00

nmoiaHukK — 15:30

CymMmapHbie 00beMbl 0J110/1 10 PUeMaM MUY (B rpaMMax
- He MeHee)
IToxka3arenn orlno3 or3a07
Jer Jer

3aBTpak 350 400
Bropoii 3aBTpak 100 100
Oben 450 600
VIIOTHEHHBIN TOIIHUK 600 600
CymMapHbie 00beMBI 1500 1700

B nuTanue gerei BKJIKOYACTCH:

- MsICO TOBsiAMHA | KaTteropus;

- CyOTpOAYKTHI MSICHBIE 00pa0OTaHHBIE TICYCHD TOBSTUHBI
- peiOa B BuzE uuie;

- MOJIOKO IIEITbHOE TOJBKO MOCJIC KUTISTYCHHUS;

- MOJIOKO CTYILIEHHOE;

- TBOPOT B BHJIE 3aMIE€KaHOK;

-CMETaHa Mocje TepMooOpadoTKy;

-CITMBOYHOE MAaCJIO €KETHEBHO;



- pacTUTEIHHOE MACJIO B CaJlaThl;
- CBIP HEOCTPHIX COPTOB;

-KOHIUTEPCKHUE U3/ACIUS: TIeUeHbs, 3eup, Baduim;

-ppYKTHI: OJIOKH, TpyIIa OaHAHbI,

-SITO/Ibl OBICTPO3aMOPOKEHHBIE

-JIMMOHBI U IIUTIOBHUK ISl MPO(GUIAKTUKHI MPOCTYIHBIX 3a00JI€BaHU;

-CYXO(PYKTHI;

-CBE)KEMOPOKCHHBIC STOJIBI 11T KOMITOTOB;

-COKH HATyPaJIbHBIC WJIH OCBETIICHHBIC C MIKOTBIO;

-K0()eHBIN HATUTOK;

-KaKao, yaii;

-KOHCEPBBI: 3€JICHBIN TOPOIIEK TOIBKO MOCIIE TEPMUUECKOM 00pabOTKe, OTypIIbl CTEPUITN30BAHHDIC;
-XJ1€0 TOJIbKO BUTAMUHU3UPOBAHHBIN;

-OBOIIH: KapTodeb, KamycTa 0e10KouaHHas, MOPKOBB, CBEKJIA, TOMHUIOPHI, OTYPIIbI, JIYK, YECHOK (J1J1s1 PO HITaKTHKA
\mpocTyaHBIX 3a00JIeBaHNU)

JlomyckaeTcsi 3aMeHa OJTHOTO BUA MUIIEBOM MPOIYKIIUHU, OJFO U KYJIMHAPHBIX U3/ICJINN HA WHBIC BUJIBI MUIICBOMN MPOYKIIHH,
OJTI0/] ¥ KyJIMHAPHBIX M3/ICIHIA B COOTBETCTBUH C TaOJIMIICH 3aMEHBI MUIICBON MPOIYKIMH C YIETOM €€ THIIEBON IICHHOCTH.
Taxas Tabmuia npuseaena B npmioxkennu 11 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20.

3- 61110/10 BUTAMUHU3HPYETCH.
B nuiny ynotpe06sisieTcsi ToJIbKO HOAMPOBaHHAS COJb.

B nuranuu nereit He qonyckaercs :

1. [TumeBas npoaykuus 6€3 MapKUPOBKHU U (UJIM) C UCTEKIIMMH CPOKAMU TOAHOCTH U (WUJIM) MPU3HAKaAMHU
HEJ00POKAYECTBEHHOCTH.

2. [TumeBast NpoayKIUs, HE COOTBETCTBYIOIIAS TPEOOBAHUAM TEXHUUYECKUX PErsiaMeHTOB TaM0XeHHOro COr03a.



3. Msico cenbCKOX03MCTBEHHBIX dKUBOTHBIX U IITHIIBI, PhI0a, HE MPOIIESAIINE BETCPUHAPHO-CAHUTAPHYIO IKCIICPTURY.

4. CyOonpoayKThl, KpOMe TOBSIKbUX MEUYEHHU, A3bIKA, CEP/LIA.
5. Henortpouienas nruua.

6. MsICO TUKHUX KUBOTHBIX.

7. SIina 1 MACO BOJOILIABAIOMINX IITHUIL.

8. Sliiua c 3arps3HEHHON U (MJTM) MOBPEXKICHHOW CKOPIIYIION, a TAKXKe sIHIa U3 XO3SIMCTB, HEOJIArOMOTyYHBIX 110
CaJIbMOHEIJIE3aM.

9. KoHcepBbl ¢ HapyIlIeHHEM IrepMETUYHOCTH 0aHOK, OoMOakHbIe, "Xonymu", 0aHKU ¢ PKaBUMHOM,
ne(GopMHUpPOBaHHBIE.

10. Kpyna, myka, CyXo(pyKThI, 3arps3HEHHBIC Pa3TMIHBIMHA TPUMECSIMH WIIH 3apaKCHHBIC aMOapHBIMU
BPEAUTEIIAMU.

11. ITumeBas npoayKIusi JOMAIIIHETO (HE MPOMBIILIIEHHOT0) U3TOTOBJICHHUS.

12. KpemoBble KOHAUTEPCKUE U3eNns (TUPOKHBIE U TOPTHI).

13. 3enbIpl, u3aenus U3 MICHOU 00pe3u, AnadparmMser; pyJaeThl U3 MAKOTH TOJIOB, KPOBSHBIC M TUBEPHBIC KOJIOACHI,
3aMBHEIEC 0110712 (MACHBIE M PBIOHBIC), CTYIHH, (OPIIMAaK U3 CEIIb/IH.

14. Maxkaponsl o-¢uioTcku (¢ dapiem), MaKapoHBI ¢ PYOJICHBIM SIATIOM.

15. TBopor u3 HEemacTepru30BaHHOTO MOJIOKA, (PIISKHBIN TBOPOT, (PISKHYIO CMeTaHy 0e3 TepMUYECKO 00pabOTKH.

16. IlpocrokBaia - "camokBac".

17. I'puObI ¥ MPOAYKTHI (KyJTHHAPHBIC U3/ICTIHS ), U3 HUX TIPUTOTOBJICHHBIC.
18. KBac.

19. Coku KOHIIEHTpUPOBaHHBIC TUDPY3UOHHBIE.

20. Mo1oko 1 MOJI0OYHAsI MPOAYKIIUS U3 XO3HUCTB, HEOIArONOIYYHBIX M0 3a00J1€BA€MOCTH MPOYKTUBHBIX
CeNIbCKOXO035HCTBEHHBIX )KUBOTHBIX, @ TAK)KE HE MPOIIE/IIas IePBUYHYI0 00pabOTKY U MMacTepU3aIuio.



21.
22.

23.
24.

25.
26.
27.

28.
29.
30.

31

41

ChIpOKOITYEHbIE MSICHBIE TACTPOHOMUYECKUE U3JIEIHS U KOJIOACHI.

bnronia, U3roTOBIEHHBIE U3 MsCa, ITULBL, PHIOBI (KPOME COJIEHOM ), HE IPOLIEAIINX TEIIOBYI0 00paboTKYy.

Macno pPaCTUTCIBbHOC ITaJIbMOBOC, PAIICOBOC, KOKOCOBOC, XJIOIIKOBOC.

JKapensie Bo ¢ppuTHOpE MUIIEBast IPOIYKIHS U TIPOIYKIINS OOIIECTBEHHOTO MTUTAHUS.

VYkcyc, ropuniia, XpeH, neper OCTPhIi (KpaCHBIN, YEPHBIil).
OcTpblie COyChl, KETUYIIbl, MailoHe3.

OBomu 1 GpyKThl KOHCEPBUPOBAHHbBIE, COJEPIKALINE YKCYC.
Kode naTypanbHblil; TOHU3UPYIOLIUE HAMUTKY (B TOM YKCJIE SHEPTETUYECKUE).
Kynunaphsie, ruiporeHu3npoBaHHBIC MACHIa U JKUPbI, MAPTapuH (KPOME BBITIEUKH).

SAnpo abpUKOCOBOI KOCTOUKH, apaxHmcC.

. "'a3upoBaHHbIe HAIUTKK; ra3UpOBaHHAs BOJIA TUTHEBAsI.
32.
33.
34.
35.
36.

37.
38.
39.
40.

MonouHas MMPOAYKIHA 1 MOPOKCHOC Ha OCHOBEC PACTHUTCIIbHBIX JKHUPOB.

XKeBatenbHas pe3uHKA.
Kymsic, kucmomonounas mpoayKIus ¢ copepxkanuem stanona (6omnee 0,5%).
Kapamenb, B TOM 9ucIIe JIeICHIIOBAS.

XOJ'IOI[HBIC HAIIUTKHU U MOPCBI (663 TepMH‘IeCKOﬁ O6pa6OTKI/I) N3 TNIOJOBO-ATOJHOI'O ChIPbA.

OKpOHIKI/I " XOJIOAHBIC CYIIBI.
HI/I'-IHI/II_Ia-l"JIEBYHBH.
HaH_ITeTBI, OJIMHYMKH C MSICOM H C TBOPOI'OM.

bitona u3 (W11 Ha OCHOBE) CYXMX MUIIEBBIX KOHIIEHTPATOB, B TOM UHKCJIE€ OBICTPOTO MPUTOTOBIICHHUS.

. KaprodenbHble 1 KyKypy3HbI€ UHUIICHI, CHEKH.

42.

I/I3ILCJ'II/15[ nu3 pY6JI€HHOI‘O MiACa U pr6I->I, CcajiaThl, OJIMHEBI U oJIaabH, ITPUTI'OTOBJICHHBIC B YCIIOBHAX ITAJIATOYHOI'O

nareps.

43.

ChIpKy TBOPOXKHBIE; U3ZETUS TBOPOXKHBIE Oonee 9% KUPHOCTH.



44, MoJIOKO ¥ MOJIOYHBIE HAITUTKH CTEPUIIN30BaHHBIC MeHee 2,5% u 6omee 3,5% KUPHOCTH; KUCITIOMOJIOYHBIC
HarmuTKu MeHee 2,5% u 6onee 3,5% KUPHOCTH.

45. T'oToBBIE KyJIMHAPHBIE 0J110/1a, HE BXOSIINE B MEHIO TEKYIIETO JIHA, pean3yeMbie yepe3 OyeTs.

HpOIIYKTI)I IMMOCTAaBJIAIOT C)KECAHCBHO, TOJIBKO ITPU HAJIMINHN CepTI/ICI)I/IKaTa Ka4dyeCTBa.

Pexomenayembie 00beMbl OPUMI JIs 1eTel

HaumenoBanue 61101 Bec (1)

Ir.8 mec.- | 3r- 8 jer

3r
3aBTPaK
Karmma, oBomHoe 0111010 130-150 150-200
SudHOoE, TBOPOXKHOE, MICHOE, PEIOHOE OO0 130-150 150-200
Casat OBOIIHOM 20-40 50-60
Kode, gait, Mmonoko 150-180 180-200
BTOPOH 3aBTpPaK
Cok 150-180 180-200
o0en
Canar 20-40 50-60
[TepBoe 6010 150-180 180-200
Iapanp 110-120 130-150
brtoio u3 msica, peIOBI, ITHIIBI 50-60 70-80
Tpetbe 0010 (HATUTOK) 150-180 180-200
YIJIOTHEHHBIH MOJTHUK

Kedup, fiorypr 150-180 180-200
[leuenswe, Badu, 3epup 50-70 70-80




SludHOE, TBOPOKHOE, OBOIITHOE , MSICHOE, PBIOHOE 130-150 150-200
OJIr0 10
Caexue GpyKThI 95,00 100,00

MeH10 Ana opraHU3aLum NUTaAHUA geTten 3-7 neT B AOLKOJIbHOM 06pa3oBaTe/ibHOU OpraHusauum

( npedbiBanue ¢ 8-10 yacoB)

Hassanne 6/mo/a Macca Benku Kupsl Vri1eBoss! KanopuitHocTs Ne
Mpvem nuwm r. r. r. r. KKaJL. pelenTypsl
ITonenenbHuK, 1 Hegeas
Macno ciuBodHOE (HOPLHIMH) 7 0,06 4,6 0,06 42,5 54-193-2020
Karmma Bs3kast MosiouHas MeHMYHAs 150 6,1 6,9 29 202,7 54-13k-2020
3aBTpak Kodeiinslit HanuTok 180 3,6 2.7 11 85,7 54-23ru-2020
X71e0 mieHuYHbIH 40 2,6 0,5 15,8 78,2 Tpom.
Hroro 3a 3aBrpak 377 12,36 14,7 55,86 409,1
BTopoii SAonoxu 80 0,35 0,22 15,04 68,64 ITpom.
3aBTpaK Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 80 0,35 0,22 15,04 68,64
Canar U3 MOPKOBH H SIOJIOK 60 0,6 6,1 4,3 74,2 54-113-2020
[Iu1 13 cBexeil KarmycThl CO CMETAaHOM 200 4,7 5,6 5,7 92,2 54-1¢-2020
Kapkoe 1o nroManrtHeMy co CBUHUHOM 150 15 14 12,8 238,4 54-9m-2020
Ob6ep, Yaii ¢ TMMOHOM U caxapoM 180 0,27 0 6,03 25,11 54-3ru-2020
Xnebd mieHnYHbII 20 1,53 0,3 9,64 47,97 [Tpom.
Xnebd prxkaHoi 30 1,7 0,66 9,66 38,6 [Tpom.
Hroro 3a Oben 640 23,8 26,66 48,13 516,48
YNNOTHeHHbIi | TBOPOXKHAs 3aleKaHKa CO CTIIEHBIM MOJIOKOM 170 29,5 10,7 22,3 304,2 54-11-2020
NOAAHUK Konaurepckue uznenus 50 1,75 1,05 33,6 150,5 [Tpowm.




Cox GpyKTOBBIA TPOM. 180 0 0 19,8 90 [Tpom.
X11e0 mIeHnYHbIN 20 1,53 0,3 9,64 47,97 [Tpom.
Xneb prxaHoi 20 1,7 0,66 9,66 38,6 ITpom.
HToro 3a YIIOTHEHHH MOJTHUK 440 34,48 12,71 95 631,27
Hroro 3a nenp 1537 70,99 54,29 214,03 1625,49
Bropuuk, 1 Henenst
ChIp TBEP/IBIX COPTOB B HAPE3KE 15 3,45 4,5 0 53,7 54-13-2020
T'opouiex KOHCEPBUPOBAHHBIH 45 0,8 0,1 1,7 10,7 54-203-2020
Owmuier HATYpasIbHEIHA 150 12,7 17,9 3,2 225,2 54-10-2020
Kucenb n3 cMopouHsl 180 0,18 0,1 11,07 45,45 54-23xn-2020
X71e6 MIeHHYHBI 40 2,6 0,5 15,8 78,2 IIpom.
Hroro 3a 3asrpak 430 19,73 23,1 31,77 413,25
BTopoii s161oku 80 0,35 0,22 15,04 68,64 Ipom.
3aBTpaK Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 80 0,35 0,22 15,04 68,64
Canat u3 cBeXHX MOMUJOPOB U OTYpPLIOB 60 0,6 3,1 1,8 37,5 54-53-2020
Bopin ¢ kanycToit u kapTodeneM co cMeTaHOH 200 47 5,66 10,12 110,36 54-2¢-2020
MaxkapoHbI OTBapHbIC 150 5,4 49 32,8 196,8 54-1r-2020
Tedrenu peidoHBIE (TOpOYyIIIA) 80 12,5 9,2 10 172,3 54-9p-2020
Oben, Coyc kpacHblii OCHOBHOM 20 0,66 0,48 1,78 14,16 54-3coyc2020
Komnot 13 cMecu cyxoppyKToB 180 0,5 0 17,9 72,94 54-1xu-2020
X1e0 MIeHnYHbIH 10 0,77 0,15 4,82 23,99 [Tpowm.
X71e0 prxaHoi 30 2,55 0,99 14,49 57,9 [Tpowm.
Hroro 3a Oben 730 27,68 24,48 93,71 685,95
YNNOTHEHHDIN HannTox KHCIIOMOJIOYHBIHN 180 5,04 45 12,6 111,06 [Tpom.
NONAHUK 3anekaHka KapTodenbHas ¢ IeYeHbIO 150 17,3 8,1 24,1 240 54-18m-2020




Coyc MOJIOYHBI OCHOBHOM 20 0,7 1,5 19 23,8 5-coyc-2020
Xi1e0 mIeHnYHbIN 20 1,53 0,3 9,64 47,97 [Tpom.
Xneb prxaHoi 20 1,7 0,66 9,66 38,6 ITpom.
HToro 3a YIIIOTHEHHH MOJIAHUK 390 26.27 15.06 57.9 461,43
UToro 3a nexs 1630 74,03 62,86 198,42 1629,27
Cpena, 1 neneas
ChIp TBepABIX COPTOB B HApE3Ke 15 3,45 4,5 0 53,7 54-13-2020
Kama "JIpyx06a" 150 3,7 4.4 17,9 126,8 54-16x-2020
3aBTpakK Kaxkao ¢ MmomokoMm 180 414 3,2 11,3 90,36 54-21ru-2020
X1e0 MITeHNYHBIN 40 2,6 0,5 15,8 78,2 [Tpom.
Hroro 3a 3aBTpak 385 13,89 12,6 45 349,06
BTopoii bananet 100 1,5 0,5 21 57 [Tpom.
3aBTpaK Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 100 1,5 0,5 21 57
Bunurper ¢ pact.maciiom 60 0,6 5,3 41 67,1 54-163-2020
Pacconpauk "Jlomaniamii" 200 4,58 5,74 11,58 116,06 54-4¢-2020
Tedrenu u3 ropsunsl (Exukn) 160 21 21 19,4 355 54-15m-2020
O6ep, HanuTtox U3 mumnoBHuKa 180 0,54 0,18 13,68 58,77 54-13xu-2020
X7ne0 NIeHUnYHBIH 20 1,53 0,3 9,64 47,97 [Tpom.
Xneb prxaHoi 30 1,7 0,66 9,66 38,6 [Tpowm.
Hroro 3a Oben 650 29,95 33,18 68,06 683,5
TBOpOXKHAas 3aMeKaHKa CO CTIIEHBIM MOJIOKOM 170 29,5 10,7 22,3 304,2 54-11-2020
Konmurepckue uzenus 50 1,75 1,05 33,6 150,5 [Tpowm.
il DO, T —— 20 1,53 0,3 9,64 47,97 Tpom.
NoNAHMK
Xneb pxaHoi 20 1,7 0,66 9,66 38,6 ITpom.
Cox GpyKTOBBIIA TPOM. 180 0 0 19,8 90 [Tpom.




Hroro 3a YIIOTHEeHHI MOJIHUK 440 34,48 12,71 95 631,27
Hroro 3a nennb 1575 79,82 58,99 229,06 1720,83
YerBepr, 1 Hegean
Macio cMuBOYHOE (TIOPIIHSIMH ) 7 0,06 4.6 0,06 425 54-193-2020
Cyn MOJIOUHBIHM ¢ MaKapOHHBIMU U3JIETUSIMU 150 5 41 16,07 120,78 54-19x-2020
3aBTpak Yaii ¢ MOJIOKOM 180 1,4 0,1 7,8 4581 54-4rg-2020
Xi11e0 mIeHnYHbIN 40 2,6 0,5 15,8 78,2 [Tpom.
Wroro 3a 3aBTpak 377 9,06 9,3 39,73 287,29
Bropoii S6n0ku 80 0,35 0,22 15,04 68,64 [Tpom.
3aBTpaK Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 80 0,35 0,22 15,04 68,64
Canar U3 MOPKOBH H SI0JIOK 60 0,6 6,1 4,3 74,2 54-113-2020
Cyn xaprodenbHbIi ¢ KIeIKaMH 200 4,62 3,28 11,4 93,54 54-6¢-2020
54-6p-2020;54-
Cydmne pribHOE (TOpOyIa) 80 16,9 9,5 3,3 167,3 Scoyc-2020
Puc orBapHoOit 150 3,7 48 36,5 203,5 54-6r-2020
Oben, Coyc MOJIOYHBII OCHOBHOM 20 0,7 0,5 1,9 23,8 54-5coyc-2020
Kucenb u3 cMopoauHsl 180 0,18 0,1 11,07 45,45 54-23xu- 2020
Xne0 MIeHnYHbIH 20 1,53 0,3 9,64 47,97 [Tpowm.
Xneb prxaHoi 30 1,7 0,66 9,66 38,6 [Tpowm.
Uroro 3a Oden 740 29,93 25,24 87,77 694,36
MaxapoHbI OTBapHBIC 150 5,4 49 32,8 196,8 54-1r-2020
[yosiir 13 TOBSITMHBL 80 13,5 13,1 3,2 185,6 54-2m-2020
YNNOTHEHHBII HanuTox KucjiioMono4HbIi 180 5,04 4,5 12,6 111,06 Tpom.
NONAHUK Xi1€0 MIIEeHUYHBIN 20 1,53 0,3 9,64 47,97 Tpom.
Xneb pxaHoit 30 1,7 0,66 9,66 38,6 TIpowm.
HToro 3a YNJIOTHEHHA MOJTHUK 460 27 17 23 46 67.9 58003




Hroro 3a next, 1657 66,51 58,22 210,44 1630,32
Isarauna, 1 Hegeas: (5 AeHb )
Macno ciuBouHoe (MOPIMIMH) 7 0,06 4,6 0,06 42,5 54-195-2020
I'oponiek KOHCEpBUPOBaHHBIN 45 0,8 0,1 1,7 10,7 Ipom.
OMIIET HATYPAIIbHBIN 150 12,7 17,9 3,2 225,2 54-10-2020
3aBTpaK
Yaii ¢ TMMOHOM U caxapoM 180 0,27 0 6,03 2511 54-3ru-2020
X 16 MIIeHMYHEI 40 2,6 0,5 15,8 78,2 [Tpom.
Hroro 3a 3aBTpak 422 16,43 23,1 26,79 381,71
Bropoii banans! 100 1,5 0,5 21 57 ITpom.
3aBTpaK Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 100 1,5 0,5 21 57
Canar u3 CBEKJIBI OTBapHOU 60 0,8 2,7 4.6 45,6 54-133-2020
[Iu u3 cBexei KamycThl CO CMETaHOM 200 4.7 5,6 57 92,2 54-1¢-2020
Pary u3 kypwuist 150 15,6 5,3 13,1 162,9 54-27m-2020
Ob6ep, Komror u3 cMecu cyxoppykToB 180 0,5 0 17,9 72,94 54-1xu-2020
X7ne0 NIeHUnYHBIH 20 1,53 0,3 9,64 47,97 [Tpom.
X1eb pxaHoi 30 1,7 0,66 9,66 38,6 [Tpowm.
Hroro 3a Oben 640 24,83 14,56 60,6 460,21
Bynouka mkonpHas 60 52 1,8 34 172,6 54-98-2020
Kamra rpeuneBas pacceimyaras 150 83 6.3 36 2337 54-4r-2020
[TeyeHb TOBSIKbsSI TO-CTPATOHOBCKHU 80 135 125 53 1892 54-16M-2020
YI'IIn'Ig;l;;ILHKbIﬁ Cox QpyKTOBBIH TPOM. 180 0 0 19,8 90 ITpom.
X1e0 MIeHnYHbIH 20 1,53 0,3 9,64 47,97 [Tpowm.
Xneb pxaHoit 20 1,7 0,66 9,66 38,6 TIpowm.
HToro 3a YJioTHeHHH NOJIHHUK 510 30,23 21,56 114,4 772,07
Hroro 3a neun 1672 72,99 59,72 222,79 1670,99




IonenenbHUK, 2 Heaeas (6 1eHb )

Macio cnuBo4HOE (TTOPIIUSIMH) 7 0,06 4.6 0,06 425 54-193-2020
OMIIeT HaTypabHBIN C 3eJIEHBIM TOPOIIKOM 195 12,7 17,9 3,2 225,2 54-10-2020
33BTPAK | it ¢ MOTOKOM H caxapom 180 1,4 01 78 45,81 54-4ru-2020
Xi11e0 mIeHnYHbIN 40 2,6 0,5 15,8 78,2 [Tpom.
Hroro 3a 3aBTpak 422 16,76 23,1 26,86 391,71
Bropoit Sonoxu 80 0,35 23,1 15,04 68,64 Tpom.
3aBTpaK Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 80 0,35 23,1 15,04 68,64
Canar u3 MOpPKOBH U s10JI0K 60 0,6 6,1 43 74,2 54-113-2020
Bopin ¢ kanycroit u kapTodenem co cMeTaHOH 200 4.7 5,66 10,12 110,36 54-2¢-2020
[NomyO1ibl ¢ MsicoM U pucoM 160 17,6 16,8 12,6 274,2 54-19Mm-2020
Obep, Hanurtox U3 mumnoBHuKa 180 0,54 0,18 13,68 58,77 54-13xu-2020
Xne0 MIeHnYHbII 20 1,53 0,3 9,64 47,97 [Tpowm.
Xneb prxaHoi 30 1,7 0,66 9,66 38,6 [Tpowm.
Hroro 3a Oben 650 26,67 29,7 60 604,1
Kaprodenshoe mope 150 3,2 5,2 19,8 139,4 54-11r-2020
Kotnera prionas ( ropOymia) 80 13,9 53 6,8 130,9 54-2p-2020
Coyc MOJIOUHBII OCHOBHOM 20 0,7 0,5 1,9 23,8 54-5coyc-2020
YnnotHeHHbii | Kucenb U3 cMOPOTUHBI 180 0,18 0,1 11,07 45,45 54-23xu-2020
MONAHUK Konaurepckue uznenus 50 1,75 1,05 33,6 150,5 [Tpowm.
Xnebd mieHnYHbII 20 1,53 0,3 9,64 47,97 [Tpom.
X1e0 pxaHoi 20 1,7 0,66 9,66 38,6 [Tpowm.
HToro 3a YJIoTHeHHH MOJIHUK 520 22.96 13,11 92,47 576,62
HToro 3a acHs 1672 66,74 89,01 194,37 1641,07




BropHuuk, 2 neness (7 aeHso )

ChIp TBepABIX COPTOB B HApe3Ke 15 2,3 3 0 35,8 54-13-2020
Kaimra Bsi3kass MoouHas IIeHHas 150 6,3 7,6 28,2 206,2 54-6x-2020
Kaxkao ¢ MosiokoMm 180 4,14 3,2 11,3 90,36 54-21ru-2020
Xi11€0 mIeHnYHbIN 40 2,6 0,5 15,8 78,2 [Tpom.
Hroro 3a 3aBTpak 385 15,34 14,3 55,3 410,56
BTopoii I'pyma 100 0,36 0,14 12,13 57 Ipom.
3aBTpaK Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 100 0,36 0,14 12,13 57
Canar 13 cBeXUX MOMUIOPOB U OTYPIIOB 60 0,6 3,1 1,8 37,5 54-53-2020
Cyn kapTodenbHBIi ¢ TOPOXOM 200 6,68 4,6 16,28 133,14 54-8c-2020
KaprodensHoe mope 150 3,2 5,2 19,8 139,4 54-11r-2020
O6ep, [TeueHb TOBSIKBS IO CTPArOHOBCKHU 80 13,5 12,5 53 189,2 54-16m-2020
Yaii ¢ MOJIOKOM U caxapom 180 1,4 0,1 7.8 4581 54-4ru-2020
X7ne0 NIeHUnYHBIH 20 1,53 0,3 9,64 13 [Tpom.
Xn1eb pxaHoi 30 1,7 0,66 9,66 38,6 [Tpowm.
Hroro 3a Oden 720 28,61 26,46 70,28 596,65
Hanutok kucioMoaouHbIi 180 5,04 4,5 12,6 111,06 [Tpom.
MaxapoHbI OTBapHBIE C OBOIIAMH 150 47 6,1 26,5 180,8 54-2r-2020
Tedrenn pe1oHBIE (TOpOYyIIIA) 80 12,5 9,2 10 172,3 54-9p-2020
Coyc MOJIOYHBII OCHOBHOM 20 0,7 0,5 1,9 23,8 54-5coyc-2020
X11€0 MIIeHUYHBIH 20 1,53 0,3 9,64 47,97 [Tpom.
Xneb pxaHoi 20 1,7 0,66 9,66 38,6 ITpom.
HToro 3a YJIoTHeHHH MOJIHUK 470 26,17 21,26 70,3 574,53
Hroro 3a nenp 1675 70,48 62,16 208,01 1638,74




Cpena, 2 neness (8 neHb )

Macio cnuBo4HOE (TTOPIIUSIMH) 7 0,06 4.6 0,06 425 54-193-2020
["oporiek KoHCEPBUPOBAHHBIH 45 0,8 0,1 1,7 10,7 ITpom.
OmJieT HaTypaibHBIHA 150 12,7 17,9 3,2 225,2 54-10-2020
3aBTpaK
Mouoko 180 5,2 45 8,6 95,9 [Tpom.
Xi1€0 IIIIeHNYHBII 40 2,6 0,5 15,8 78,2 ITpom.
Hroro 3a 3aBTpak 422 21,36 23 29,36 452,5
Bropoii banans! 100 1,5 0,5 21 S7 ITpom.
3aBTpaK Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 100 15 05 21 57
Bunurper ¢ pacr.maciiom 60 0,6 5,3 41 67,1 54-163-2020
Cyn pacconpauk "JleHuHTpaackuit” 200 4,74 5,8 13,62 125,52 54-3¢-2020
Kaprodens oTBapHOIi B MOJIOKE 150 45 55 26,5 173,7 54-10r-2020
Obea Kotnera u3 roBsauHbI 75 13,7 13,1 12,4 221,3 54-4m-2020
Kucens 3 cMopoauHsl 180 0,18 0,1 11,07 45,45 54-23xu-2020
X1e0 MIIeHNYHbII 10 0,77 0,15 4,82 23,99 IIpom.
X11e6 prxaHoil 30 1,7 0,66 9,66 38,6 Ipom.
Hroro 3a Oden 705 26,19 30,61 82,17 695,66
TBOpOXKHAas 3aMeKaHKa CO CTIIEHBIM MOJIOKOM 170 29,5 10,7 22,3 304,2 54-11-2020
Cox QpyKTOBBIA TPOM. 180 0 0 19,8 90 [Tpom.
Xnebd mieHnYHbII 20 1,53 0,3 9,64 47,97 [Tpom.
Xneb pxaHoi 20 1,7 0,66 9,66 38,6 ITpom.
HToro 3a YI0THEHHH MOJIHUK 390 32,73 11,66 61,4 480,77
Hroro 3a nenp 1617 81,78 65,77 193,93 1685,93
Yerepr, 2 Heges (9 1eHb )
3aBTpaK ChIp TBEpABIX COPTOB B Hape3Ke 15 2,3 3 0 35,8 54-13-2020




Kamma sxxukast Mmonounasi pucoBas 150 3,9 4 21,5 138,4 54-21k-2020
Yaii ¢ MOJIOKOM U caxapom 180 1,4 0,1 7,8 45,81 54-4ru-2020
Xi1€0 IIIeHNYHBII 40 2,6 0,5 15,8 78,2 [Tpom.
Hroro 3a 3aBTpak 385 10,2 7,6 45,1 298,21

BTopoii Sonoxu 80 0,35 0,22 15,04 68,64 [Tpowm.

3aBTpak Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 80 0,35 0,22 15,04 68,64
Canar U3 CBeKUX IIOMHUIOPOB U OTYPIIOB 60 0,6 3,1 1,8 37,6 54-53-2020
Cyn u3 oBorieii ¢ ppukagenTbkaMu MICHBIMH 200 8,64 4,32 13,92 129 54-5¢-2020
Kamycra Tymienas ¢ msicom (CBUHUHA ) 150 16,5 16,5 10 254.6 54-10m-2020

Oben Komnot u3 cmecu cyxoppykToB 180 0,5 0 17,9 72,94 54-1xn- 2020
XJ1€0 IIIeHNYHBII 20 1,53 0,3 9,64 47.97 ITpom.
Xneb prxaHoi 30 1,7 0,66 9,66 38,6 ITpom.
Hroro 3a Odexn 640 29,47 24,88 62,92 580,71
Konnurepckue uznenus 50 1,75 1,05 33,6 150,5 [Tpom.
Hanutok kucioMoaouHbIi 180 5,04 4,5 12,6 111,06 [Tpom.
Pary u3 oBomeit 150 3,4 7.4 13,7 136,9 54-9r-2020
VnnotHennbiii | KoTiera pei6Has ( ropOyma) 80 13,9 53 6,8 130,9 54-2p-2020

nonAHUK Coyc MOJIOYHBII OCHOBHOM 20 0,7 0,5 1,9 23,8 54-5coyc-2020
X1e0 MIeHnYHbIH 20 1,53 0,3 9,64 47,97 [Tpowm.
Xne0 pxaHoi 30 1,7 0,66 9,66 38,6 ITpom.
HToro 3a YIIOTHEHHH MOJTHUK 530 28,02 19,71 87,9 639,73

Htoro 3a nens 1635 68,04 52,41 210,96 1587,29
saTauna, 2 nexensi (10 neHn)

Maciio cimBouHOe (ToprmsMi) 7 0,06 4,6 0,06 42,5 54-193-2020

3aeTpak CyT MOJIOYHBIN ¢ MaKapOHHBIMH H3JICTUIMU 180 4,95 4,09 16,07 120,78 54-19%-2020




Kodeiinplit Hanutok 180 3,6 2,7 11 85,7 54-23ru-2020
Xneb nueHnIHbIA 40 2,6 0,5 15,8 78,2 [Tpom.
Hroro 3a 3aBTpak 407 11,21 11,89 42,93 327,18
Bropoii S16m0ku 80 0,32 0,2 13,76 62,4 Tpowm.
3aBTpaK Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 80 0,32 0,2 13,76 62,4
Cauar u3 0eoKa4YaHHOM KaIlyCThl C MOPKOBBIO U
A0TOKAMHI 60 0,8 6 3,6 72,4 54-93-2020
Cyn cimBo4Hblii ¢ peIOOi 200 7,38 5,44 9,58 116,84 54-16¢-2020
[InoB ¢ kypuien 150 20,5 6 24,9 236 54-12m-2020
Obea  |'Kommor 3 cmecn cyxodpyxtos 180 05 0 17,9 72,94 54-1x1-2020
Xi1€0 MIIeHUYHBIN 20 1,53 0,3 9,64 47,97 IIpom.
Xi1eb pxaHou 30 1,7 0,66 9,66 38,6 [Tpom.
Hroro 3a Oden 640 32,41 18,4 75,28 584,75
Bynouka mkonpHas 60 52 1,8 34 172,6 54-98-2020
Kaprtodens oTBapHOI B MOJIOKE 150 4,5 5,5 26,5 173,7 54-10r-2020
®puKageTbKu U3 TOBSIIUHBI 80 10,9 9,7 5,3 153,1 54-14Mm-2020
y":z;:i";“:'ﬁ Coxk ppyKTOBBI IPOM. 180 0 0 19,8 90 IIpom.
X1e0 MIIeHNYHbII 20 1,53 0,3 9,64 47.97 Tpowm.
Xi1e0 prxaHoii 20 1,7 0,66 9,66 38,6 TTpom.
HToro 3a YiioTHeHHH NOJIHHUK 510 23,83 17,96 104,9 675,97
Hroro 3a 1eHn 1637 67,77 48,45 236,87 1650,3




Cpenusist Cpennsis Cpenusist Cpenusis Cpenusist Houst cyrounoii
macca HOpMAa HOpMa HOpMAa KAJLUIOPHIHHOCTH "liﬁggf;;;‘;:lrems:rx

0eJIKOB JKHPOB YIJ1€BO/IOB P
CpenHue noka3areju 3a 3aBTpak 401,20 14,63 16,27 39,87 372,06 22,14
Cpennue noka3aresu 3a Bropoii 3aBTpak 88,00 0,69 2,58 16,41 63,36 4,86
Cpennue nokasarenu 3a Oden 675,50 27,95 25,42 70,89 610,24 37,28
CpenHue noka3aTej 3a yIJIOTHEHHbIH MOJTHUK 466,00 28,63 16,92 84,72 602,37 25,72
Cpenue oKa3aTey 3a Nepuos 1630,70 71,92 61,19 211,89 1648,02 90,00




