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Паспорт программы 

 
Программа летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием 

«Орлята России» направлена на обеспечение активного полноценного отдыха 

детей, их оздоровление, творческое развитие и спортивное образование 

обучающихся. 

 

Адрес фактического места осуществления деятельности: Свердловская 

область Шалинский район п. Колпаковка ул. Привокзальная д.28  
 

1 Полное название 

программы 

Программа летнего оздоровительного лагеря 

дневного пребывания детей социальной 

направленности «Орлята России» 
на базе МБОУ «Колпаковская СОШ» 

2 Цель программы Создать оптимальные условия, 

обеспечивающие полноценный отдых детей, 

их оздоровление, творческое развитие, 

спортивное образование обучающихся, 

развитие социально-активной личности 

ребёнка на основе духовно-нравственных 

ценностей и культурных традиций 

многонационального народа Российской 

Федерации 

3 Направление 

деятельности 

Социальное 

4 Краткое содержание 

программы 

Программа содержит: мероприятия 

реализующие основы профилактики здорового 

образа жизни; материально-технические условия 

реализации программы; ожидаемые результаты. 

5 Автор программы Учитель-логопед Королева Т.Ю. 

6 Муниципальное 

бюджетное 

образовательное 

учреждение, 

представившее 

программу 

МБОУ «МБОУ Колпаковская СОШ» 

7 Адрес, телефон Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение Шалинского 
городского округа «Колпаковская средняя 
общеобразовательная школа» Тел. 83435822086 
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8 Место реализации Летний оздоровительный лагерь дневного 

пребывания детей при МБОУ «Колпаковская 

СОШ» 

9 Количество, возраст 

учащихся 

35 учащихся, с 7 до 11 лет 

10 Сроки проведения, 

количество смен 

1 смена: с 01.06.2023 г. по 30.06.2023 г. 

 

Пояснительная записка 
 

С наступлением летних каникул перед родителями встает вопрос, каким 

образом организовать отдых своих детей. Особую роль играют летние лагеря 

дневного пребывания детей при образовательных организациях. На 

сегодняшний день это наиболее выгодный и для многих единственный 

доступный вид отдыха для детей. Посещая лагерь при образовательной 

организации, ребенок не отрывается от семьи, находится под контролем 

педагогов, обеспечен сбалансированным питанием, соблюдает режим дня, 

занят интересными делами. Программа смены предполагает подготовку и 

реализацию коллективного творческого дела, согласно всем шести этапам КТД 

(по И. П. Иванову): совместное создание взрослыми и детьми большого 

общего Праздника в рамках игровой модели смены. Данный подход позволяет 

соблюсти оптимальное соотношение видов деятельности, заранее 

придуманных и структурированных взрослыми, и произвольных активностей, 

что обеспечивает реализацию детских инициатив, творчества, идей и замыслов. 

Введение 

Смена в пришкольном лагере для каждого ребенка, участвующего в семи 

треках программы «Орлята России», становится своеобразным итогом 

учебного года, праздником лета. В рамках смены дети закрепляют полученный 

в течение учебного года опыт совместной деятельности. 

Поскольку ребята являются участниками программы «Орлята России», 

предполагается, что они стремятся жить по законам и традициям содружества 

«орлят», исполняют «орлятские» песни и стремятся к проявлению качеств 

настоящего «орлёнка». 

Смена в пришкольном   лагере   основывается   на   игровой   модели 

«Путешествие в Страну Маленьких и Великих Открытий». Данная игровая 

модель обусловлена возрастной категорией детей-участников смены — 7-11 

лет — и временными рамками (дети находятся в лагере не полный день). Для 

каждого дня придумывается целостный игровой сюжет, в соответствии с 

которым в каждом дне определены два ключевых дела — одно на уровне 

отряда и одно на уровне лагеря. Всё остальное время расписано с учётом 
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режима, обязательно включает в себя утреннюю зарядку, подвижные игры и 

прогулки на свежем воздухе. При наличии свободного времени в программу 

можно добавлять экскурсии, посещение творческих студий, кванториумов, 

технопарков, музеев, библиотек, городских парков, кинотеатров, а также 

мероприятия, связанные с региональными компонентами и тематикой дня. 

Ключевыми памятными датами, взятыми за основу смены в 2023 году, 

станут: Год педагога и наставника, 205 лет со времени торжественного 

открытия памятника Минину и Пожарскому в Москве (1818), 60 лет Полету 

первой женщины В. В.Терешковой в космос. 

1 июня – Международный день защиты детей 

3 июня – 180 лет со дня рождения Климента Аркадьевича Тимирязева 

(1843- 1920) 

8 июня – Всемирный день 

океанов  

12 июня  – День России 

22 июня — Памятная дата России. День памяти и 

скорби  

25 июня  - День дружбы и единения славян. 

Актуальность программы 
 

Актуальность программы определяется современными требованиями 

общества и государства к новым образовательным стандартам. Организация 

летнего отдыха - один из важных аспектов образовательной деятельности. 

Организованная деятельность детей в летний период позволяет сделать 

педагогический процесс непрерывным в течение всего года. Каникулы 

являются благоприятным временем для развития у воспитанников личностных 

качеств: способности к самореализации, любознательности, умения общаться в 

группе, формирование нравственно-патриотических чувств, любви к родному 

краю, ответственности за свои поступки, соблюдение правил и норм ЗОЖ, 

безопасного поведения. 

        Отличительная особенность программы состоит в том, что в ходе 

реализации программного содержания обеспечивается охват детей из разных 

социальных групп: 

– дети из социально-благополучных семей; 

– дети из многодетных и малообеспеченных семей; 

– одаренные дети, победители олимпиад и конкурсов; 
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– дети, 

имеющие трудности в социализации, подростки, состоящие на 

учете в комиссии по делам несовершеннолетних и внутришкольном учете;  

           В процессе реализации программы каждый ребенок может проявить себя 

во всех видах деятельности. Умелое сочетание педагогического руководства и 

детской инициативы позволяет строить деятельность на творческой основе, 

апробировать новые формы работы с детьми. Инвариантной составляющей 

содержания программы, обязательной для смены, является работа с 

Государственными символами Российской Федерации и ценностными 

ориентирами  –  Родина,  семья,  команда,  природа,  познание,  здоровье. 

 

Новизна программы определяется выстроенной моделью взаимодействия 

всех участников воспитательного процесса в рамках детского оздоровительного 

лагеря дневного пребывания, в основе, которой лежит реализация 

образовательного компонента «Орлята России». Она предполагает игровую 

модель проведения смены, богатую разноплановыми досуговыми, спортивно- 

оздоровительными мероприятиями, делами, творческой деятельностью, которая 

направлена на развитие навыков социального взаимодействия и творческих 

способностей каждого участника деятельности, интеллектуальное развитие, а 

также формирование организаторских способностей. 

 

Адресат программы Данная программа разработана с учетом возрастных 

особенностей детей 7-11лет. 
 

Учитывая все вышесказанное, педагогический коллектив летнего 

оздоровительного лагеря ставит перед собой следующие цель и задачи: 
 

Цель программы: 
 

Создать оптимальные условия, обеспечивающие полноценный отдых 

детей, их оздоровление, развитие социально-активной личности ребёнка на 

основе духовно-нравственных ценностей и культурных традиций 

многонационального народа Российской Федерации 

Задачи: 

– содействовать развитию у ребёнка навыков социализации, 

выстраивания взаимодействия внутри коллектива и с окружающими 

людьми посредством познавательной, игровой и коллективной 

творческой деятельности; 

– познакомить детей с культурными традициями многонационального 

народа Российской Федерации; 

– формировать положительное отношение ребёнка и детского коллектива 

к духовно-нравственным ценностям: Родина, семья, команда, природа, 

познание, здоровье; 

– способствовать развитию у ребёнка навыков самостоятельности: 

самообслуживания и безопасной жизнедеятельности; 
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– формировать интерес ребёнка к дальнейшему участию в программе 

социальной активности учащихся начальных классов «Орлята России» 

и проектах Российского движения школьников. 

Основные содержательные блоки и формы организации программы: 
 

По продолжительности программа является краткосрочной, т. е. реализуется в 

течение 1-ой летней лагерной смены-21день. 

 

1 этап 2 этап 3 этап 4 этап 5 этап 

Организационный 

период смены 

 

Основной период смены 

Итоговый 

период 

смены 

Старт смены. 

Ввод в игровой 

сюжет 

Реализация 

игрового 

сюжета 

Подготовка и 

реализация 

коллективно- 

творческого 

дела 

(праздника) 

Выход из 

игрового 

сюжета 

Подведение 

итогов 

смены. 

Перспективы 

на 

следующий 

учебный год. 

 
 

№ 

п/п 
Название блока Формы работы 

1 «Здоровым быть 

модно» 

Спортивно- 

оздоровительный 

блок 

Проведение утренней гимнастики, спортивных 

занятий; Спортивные соревнования; 

Спортивные игры на спортивной площадке; 

Подвижные игры на свежем воздухе; 

Эстафеты (спортивные игры «Футбол»; 

«Волейбол»; «Веселые старты»; «Русские 

народные спортивные игры»). Занятия с 

элементами тренинга, беседы по профилактике 

табакокурения, алкоголизма, наркомании; 

Трудовые десанты; С-витаминизация, йодизация 
продуктов. 

2 «Необычное в 

обычном» 

Развитие 

познавательных 
способностей детей. 

Конкурсные мероприятия, по развитию 

познавательных способностей детей; Просмотр 

видеофильмов и презентаций по различным видам 

спорта, истории и литературы; подготовка и 
реализация коллективно-творческого дела. 

3 «Радуга талантов» 

Развитие творческих 

способностей детей. 

Конкурсные мероприятия, направленные на 

раскрытие талантов воспитанников лагеря; 

Занятия с элементами тренинга по развитию 

творческих способностей; 

Подведение итогов                                      смены. 
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Организация кружковой деятельности. 

Важным направлением воспитательной работы в лагере является 

кружковая деятельность, объединяющая детей по интересам в малые группы. 

Организация кружковой деятельности лагеря носит вариативный характер, то 

есть в период каждой смены работаю постоянные кружки, для 

функционирования которых имеется обеспеченность педагогическими кадрами. 

 

Цель: расширение кругозора, развитие познавательных интересов, творческих 

способностей детей, спортивных качеств. 

 

Деятельность включает в себя развитие детей средствами совместного 

творчества, в процессе которого идёт закрепление норм поведения и правил 

этикета, знакомство с новыми предметами и явлениями, воспитание бережного 

отношения к природе, любви к труду. Создаются условия для реализации 

собственных интересов детей в наиболее целесообразном применении. 

 

Организация деятельности в лагере включает ряд этапов: 

– изучение интересов детей; 

– презентация кружков на линейке в начале смены; 

– ознакомление детей с режимом работы кружков; 

– самоопределение детей и запись их в кружки; 

– деятельность ребят в кружках; 

– текущее отражение результатов деятельности детей; 

– подведение итогов работы кружков в конце смены. 
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Этапы реализации программы 

I этап. Подготовительный – апрель-май 

Этот этап характеризуется тем, что за 2 месяца до открытия летнего 

оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему сезону. 

Деятельностью этого этапа является: 
 

– проведение совещаний при директоре и по подготовке центра к летнему 

сезону; 

– издание приказа по МБОУ «Колпаковская СОШ» о проведении летней 

компании; 

– разработка программы деятельности летнего оздоровительного лагеря 

дневного пребывания детей «Орлята России»; 

– подготовка методического материала для работников лагеря; 

– отбор кадров для работы в летнем оздоровительном лагере; 

– составление необходимой документации для деятельности лагеря 

(план-сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.) 

II этап. Организационный – май-июнь 
 

Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня. 

Основной деятельностью этого этапа является: 

– встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, 

организаторских и творческих способностей; 

– знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря. 
 

III этап. Практический – июнь 
 

Основной деятельностью этого этапа является: 
 

– реализация основной идеи смены; 

– вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно - 

творческих дел. В основу коллективной творческой деятельности 

положены три основных идеи: дело должно быть направлено на решение 

каких-либо образовательных, воспитательных задач, улучшение условий 

жизни, принесение пользы обществу; 

– работа носит коллективный характер, базируется на совместном 

проведении и включает взаимодействие детей и взрослых; 

– деятельность должна быть необычной, непохожей на иные, и помогать в 

раскрытии природного потенциала детей. 
 

Любое мероприятие, основанное на трёх ключевых идеях коллективно- 

творческой деятельности, организуется согласно следующему алгоритму: 

замысел коллективно-творческой деятельности: основан на целеполагании, 
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то есть в его основе лежат воспитательные цели, которых требуется достичь в 

ходе коллективной творческой деятельности; 

 

планирование деятельности: носит коллективный характер, то есть все этапы 

деятельности планируются и утверждаются при согласии всех участников; 

подготовка деятельности: в зависимости от вида деятельности и её целевого 

назначения происходит распределение ролей и обязанностей между всеми 

участниками деятельности; 

проведение коллективно-творческой деятельности: осуществляется в 

процессе совместного творчества в выбранной деятельности, ориентированной 

на достижение конкретной цели и решение определённых задач; 
 

IV этап. Аналитический – конец июня 
 

Анализ результатов деятельности: ориентирован на выработку у детей 

навыков рефлексии. Происходит обсуждение результатов проделанной работы, 

подводятся её итоги. Данный этап должен быть эмоционально насыщенным; 

закрепление данного опыта и создание возможностей его дальнейшего 

использования в педагогической практике. 
 

Основной идеей этого этапа является: 
 

– подведение итогов смены; 

– анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по 

деятельности летнего оздоровительного лагеря в будущем. 
 

Предполагаемые результаты программы: 
 

– положительное отношение ребёнка к духовно-нравственным ценностям: 

Родина, семья, команда, природа, познание, спорт и здоровье; 

– получение ребёнком положительного опыта взаимодействия друг с 

другом и внутри коллектива; 

– проявление ребёнком интереса к различным видам деятельности 

(творческой, игровой, физкультурно-оздоровительной, познавательной); 

– проявление ребёнком базовых умений самостоятельной 

жизнедеятельности: самообслуживание, бережное отношение к своей 

жизнии здоровью, безопасное поведение. 

 

Возможные риски 

– Плохие погодные условия, травмы детей. 

Информационно-методическое обеспечение программы 

Перед началом смены Советник директора по воспитанию и 

взаимодействия с детскими и общественными объединениями проводит с 

педагогическим коллективом методические занятия и консультации,
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имитационно-ролевые и деловые игры, необходимые для качественной 

подготовки педагогов к работе с детьми при реализации программы «Орлята 

России». 

Таблица №3 «Необходимый уровень готовности педагогов к 

реализации программы» 

 

Должен знать Должен уметь Должен подготовить 

Цели, задачи и Мотивировать детей к Распечатать 

механизмы реализации активному участию в необходимые 

программы, событиях программы, материалы для 

содержание её вовлекать их в отрядных и 

ключевых событий и совместную общелагерных дел 

особенности их творческую  

реализации деятельность  

Содержание основных Проводить Оформить встречный 

нормативно-правовых инструктажи по отрядный уголок и 

документов безопасности изготовить 
 жизнедеятельности «сюрпризки» 
  (небольшие 
  подарки/сувениры, 
  сделанные своими 

  руками) 

Содержание Оказывать первую Подготовить перечень 

инструкций по доврачебную помощь методов игровой 

обеспечению  диагностики для 

безопасности  ежедневного анализа 

жизнедеятельности  дня с детьми (Примеры 

ребёнка  в таблице №2) 

Психофизиологические 
особенности детей 
младшего школьного 
возраста лагерной 
смены 

Вести конструктивный 
диалог с родителями 
или законными 
Представителями 

ребёнка 

игры различной 

направленности 

Подготовить 
адаптированные 
сценарии отрядных дел 
(с учётом регионального 

компонента) 

готовность канцелярских 

товаров, спортивного и 

игрового инвентаря 
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Методику коллективно- 

творческой 

деятельности по И.П. 

Иванову 

Организовывать 

отрядную и 

общелагерную 

деятельность 

 

Методику организации 

и проведения игр 

Проводить 

аналитическую работу 

с детьми 

Основные методы и 

приёмы по активизации 

деятельности детей к 

участию в 

предлагаемой 

деятельности 

Адаптировать сценарии 

дел для своего отряда (с 

учётом регионального 

компонента и 

индивидуальных 

особенностей детей) 

Способы и приёмы 

проведения с детьми 

анализа дня, дела, 

ситуации 

Проводить 

педагогический анализ 

Особенности 

взаимодействия с 

родителями детей 

Составлять сценарии 

дел 

Особенности работы с 

Государственными 

символами РФ, 

символикой лагеря и 

отряда 

Оперативно решать 

возникающие 

педагогические 

ситуации 

 

Кадровое обеспечение программы 

В реализации программы смены принимают участие педагоги, чьи 

классы являются непосредственно участниками Программы «Орлята 

России», а так же советник директора по воспитанию – «Навигаторы 

детства». 

Одно из важных условий реализации программы – самообучение и 

повышение квалификации педагогов, совместное участие в планировании 

смены с учётом регионального компонента: 

– участие в краткосрочном обучении по подготовке к проведению смены; 

– участие в круглых столах и педагогических совещаниях; 

– обмен опытом за счёт взаимопосещений отрядных дел. 

Педагогический состав, принимающий участие в реализации 

программы, формируется из расчёта 1 педагог на 7 детей. 
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РЕЖИМ ДНЯ 

 

 

 

№ 

п\п 

Мероприятия Время 

1 Сбор детей 8.00 – 8.45 

2 Зарядка 8.45 – 9.00 

3 Утренняя линейка 9.00 – 9.30 

4 Завтрак 9.30 – 10.00 

5 Игры на воздухе, 

Спортивный час,  

Музыкальный час 

10.00 – 11.30 

6 Тематические и отрядные мероприятия 11.30 – 12.30 

7 Обед 12.30 – 13.00 

8 Игры по интересам,  

Работа творческих мастерских 

13.00 – 14.30 

9 Линейка, 

Подведение итогов дня 

14.30 – 15.00 

 
Содержание программы смены по периодам 

Содержание программы предполагает описание ключевых дел смены, 

которые рекомендованы к реализации, так как именно они поддерживают 

игровую модель. Педагогический коллектив лагеря может добавлять или 

разнообразить формы проводимых дел любого тематического дня при 

условии, что они будут представлены и реализованы в единой логике 

содержания всей программы и смысла игрового сюжета. 

Обязательным условием является неведение участников относительно 

ожидающих их событий: каждое утро, открывая новые страницы волшебной 

книги, ребята вместе со своим вожатым/учителем находят новые задания, 

подсказки и приглашение к продолжению путешествия в следующий 

тематический день. 

Организационный период (1-2 дни смены) – орлята собираются вместе 

после учебного года, чтобы познакомиться и интересно и познавательно 

провести время. 



14 
 

Задачи организационного периода: 

– адаптация участников смены, знакомство с правилами лагеря, 

распорядком дня; 

– знакомство с территорией, историей и инфраструктурой лагеря; 

– знакомство со всеми участниками смены в форме творческих 

визиток  отрядов; 

– знакомство с содержанием программы смены (ввод в игровой 

сюжет, информирование детей об их возможностях в смене). 

 
Основной период (3-19 дни смены) – орлята отправляются в путешествие 

по неизвестной стране, открывать которую им помогают невидимые жители. 

 
Задачи основного периода: 

– знакомство с культурными традициями и национальными ценностями 

российского народа, изучение богатств нашей Родины; 

– поддержание благоприятного эмоционально-психологического климата; 

– создание условий для проявления каждым ребёнком индивидуальности, 

его творческого и нравственного потенциала, активности и инициативы; 

– приобщение детей к здоровому образу жизни; 

– формирование норм взаимоотношений внутри коллектива. 

 

Итоговый период (20-21 дни смены) – орлята возвращаются из 

путешествия по неизвестной стране и подводят итоги. 

 

Задачи итогового периода: 

– реализация ключевого события – большого совместного праздника, 

закрепляющего все этапы коллективно-творческого дела; 

– поднятие самооценки каждого участника и значимости для него жизни в 

коллективе с помощью общественного признания его индивидуальных 

заслуг; 

– награждение детей/отрядов за активное участие в программе лагеря, 

вручение благодарственных писем родителям и педагогам детей; 

– подготовка детей к завершению смены, усиление контроля за жизнью и 

здоровьем детей. 
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План работы 

 

Дата Мероприятия Ответственные 

1 день 

(Чт) 

 

01.06. 

2023 г. 

1. Утренняя зарядка.  

2. Общий сбор участников «Здравствуй, 

лагерь». Официальный старт смены – 

открытие с поднятием государственного 

флага РФ исполнением  гимна РФ. 

3.  Инструктаж по Т.Б. Правила 

дорожного движения. 

4. Филиал №24 Колпаковский сельский 

Дом Культуры:  «Территория здоровья» – 

программа, посвященная ЗОЖ ко Дню 

защиты детей. 

5. Беседа на тему «Как себя вести и куда  

звонить в экстренных ситуациях» 

6. Игровой час «Играю я – играют друзья»  

7. Минутка здоровья «Первая медицинская 

помощь при травмах и ушибах» перед уходом 

домой. 

Начальник 

лагеря 

Королева Т.Ю. 

Воспитатели: 

Шевелева Е.В 

Смольникова А.А. 

Чудинова С.В. 

2 день 

(Пт) 

 

02.06. 

2023 г. 

1. Утренняя зарядка. 

2. Минутка здоровья «Береги свою жизнь». 

3. Творческая встреча орлят «Знакомьтесь, 

это – мы!» 

4. Тематический час 

5. «Открывая страницы интересной                                

книги» 

6. Спортивный час. Коллективная игра 

«Пионербол». 

7. Колпаковская библиотека: Здравствуй 

лето! «Игровая программа–знакомство с 

библиотекой.  

8. Инструктаж по ТБ перед уходом 

домой. 

 

Воспитатели:  

Гололобова Н.А 

Азанова И.А 

Чудинова С.В. 

3 день 

(пн) 

 

05.06. 

2023 г. 

1. Утренняя зарядка 

2. Минутка здоровья «Путешествие в 

царство гигиены и здорового питания» 

3.     Дом творчества п. Шаля Тематический 

день «Устное народное творчество», Сова 

(Ярцев Сергей Леонидович)1 отряд  

4.     Дом творчества п. Шаля  

Тематический день «Устное народное 

творчество» Кукольный театр 

(Рогозинникова Мария Сергеевна) 2 отряд 

Воспитатели:  

Шевелева Е.В. 

Смольникова А.А. 

Чудинова С.В. 
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5.     Филиал №24 Колпаковский сельский 

Дом Культуры: Беседа с подростками 

«Наркомания – путь к беде». 

6.    Спортивный час. Игры на свежем воздухе 

«Волейбол», «Картошка». 

7.    Инструктаж по ТБ перед уходом домой.  

4 день 

(вт) 

 
 

06.06. 

2023 г. 

1. Утренняя зарядка. 

2. Минутка здоровья. «Режим дня». 

3. Тематический день «Национальные 

игры и забавы» Время народного 

творчества «Мы Орлята!» 

4.      Конкурс – викторина «Азбука юного 

пешехода»  

5.      Конкурс знатоков «Ларец народной 

мудрости»  

6.     Спортивный час. Соревнования 

«Сильные, ловкие, смелые». 

7. Колпаковская библиотека: 

Познавательная программа «Великое 

русское слово» посвященное дню рождению 

А.С.Пушкина. 

8.  Инструктаж по ТБ перед уходом 

домой 

 

Начальник 

лагеря 

Королева Т.Ю. 

Воспитатели:  

Гололобова Н.А 

Азанова И.А 

Чудинова С.В. 

 

 

 

5 день 

(ср) 

 

07.06. 

2023 г. 

1    .Утренняя зарядка.  

2.    Минутка здоровья. «Страна 

«Витаминия».  

3.     Театральный час «Там, на неведомых 

дорожках» 

5.   Филиал №24 Колпаковский сельский 

Дом Культуры:   Конкурсно – игровая 

программа «Все о правилах дорожного 

движения». 

6.   Акция «Дети против вредных привычек» - 

конкурс рисунков 

7.    Инструктаж по ТБ перед уходом домой. 

 

Начальник 

лагеря 

Королева Т.Ю. 

Воспитатели:  

Гололобова Н.А 

Азанова И.А 

Чудинова С.В. 

 

6 день 

(чт) 

 

08.06. 

2023 г. 

1. Утренняя зарядка 

2. Минутка здоровья. «Солнечные ванны и 

закаливание» 

3. Танцевальный час «Национальные и 

народные танцы»  Танцевальный час «В 

ритмах детства»  

4. Колпаковская библиотека: Час 

полезных советов «Безопасное поведение на 

воде»  

Воспитатели:  

Шевелева Е.В 

Смольникова А.А. 

Чудинова С.В. 
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5. Единый день антитеррористической и 

пожарной безопасности. Экскурсия в 

пожарную часть п. Илим » 

6. Спортивный час «Русская лапта». 

7. Танцевальная программа «Танцуем 

вместе!»  

8. Инструктаж по ТБ перед уходом домой 

7 день 

(пт) 

 

09.06. 

2023 г. 

1.      Утренняя зарядка. 

2. Минутка здоровья «Зелёная аптека» 

3. Тематический день «Великие 

изобретения и открытия»  Научно-

познавательные встречи «Мир науки 

вокруг меня » 

4. Филиал №24 Колпаковский сельский 

Дом Культуры:    Спортивная программа 

«Мы за спорт»  

5. Конкурсная программа «Эврика!» 

6. Шашечный турнир. 

7.      Инструктаж по ТБ перед уходом домой 

 

Воспитатели:  

Гололобова Н.А 

Азанова И.А 

Чудинова С.В. 

8 день 

(вт) 

 

13.06. 

2023 г. 

1. Утренняя зарядка. 

2. Минутка здоровья. «Правила движения - 

знай, как таблицу умножения». 

3. Тематический день «Природное 

богатство и полезные ископаемые»  

Экскурсия дендропарк «Кладовая 

природы»  

4.      Экологический час. «Создание 

экологического постера и его защита» 

5.     Экскурсия в музей «Подвиг наших 

земляков» п. Шаля  

6.     Колпаковская библиотека: Час 

истории «Россия – многофункциональное 

государство» Посвященное Дню России.  

7. Спортивный час «Командные игры на 

свежем воздухе». История олимпийских                                                                 игр. 

8.  Инструктаж по ТБ перед уходом домой.  

 

Воспитатели:  

Шевелева Е.В 

Смольникова А.А. 

Чудинова С.В 

9 день 

(ср) 

 
 

14.06. 

2023 г. 

1. Утренняя зарядка. 

2. Минутка здоровья «Как ухаживать за 

зубами». 

3. Тематический день «Прикладное 

творчество и народные ремёсла» Игра по 

станциям «Твори! Выдумывай! Пробуй!» 

4.      Дом творчества п. Шаля  

Тематический день «Прикладное 

Воспитатели:  

Шевелева Е.В 

Смольникова А.А. 

Чудинова С.В 
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творчество и народные ремесла » (Ярцев 

Сергей Леонидович) 2 отряд «Сборка и 

разборка автомата» 

5.     Дом творчества п. Шаля  

Тематический день «Прикладное 

творчество и народные ремесла » (Сакович 

Евгения Александровна) 

«Умелые ручки – Береста» 1 отряд  

6.     Просмотр презентации «Овеянные славою 

флаг наш и герб»  

9.     Филиал №24 Колпаковский сельский 

Дом Культуры:    «Чтобы не было беды» - 

программа по пожарной безопасности. 

7.     Спортивный час. «Весёлые старты» 

8.     Инструктаж по ТБ перед уходом домой. 

10 день 

(чт.) 

 

15.06. 

2023 г. 

1. Утренняя зарядка. 

2. Минутка здоровья. «Друзья Мой додыра 

и наше здоровье». 

3. Тематический день «Национальная 

кухня»   Настольная игра «Экспедиция 

вкусов» 

4. Колпаковская библиотека: игровая 

программа «Дружба крепкая не сломается, 

не расклеится от дождей и вьюг» 

5.     Костюмированное кулинарное шоу 

«Шкатулка рецептов»  

6.    Спортивный час «Игровая программа» 

7.    Инструктаж по ТБ перед уходом домой. 

 

Воспитатели:  

Гололобова Н.А 

Азанова И.А 

ЧудиноваС.В 

11 день 

(пт.) 

 

16.06. 

2023 г. 

1. Утренняя зарядка. 

2. Минутка здоровья «Советы Доктора 

Воды» 

3.      Просмотр мультфильмов из серии 

«Команды Познавалова», « Тайна едкого 

дыма» 

4. Филиал №24 Колпаковский сельский 

Дом Культуры:   Этикет для всех!» - 

познавательная программа. 

5.      Настольная игра «Экспедиция вкусов» 

(Пётр1 .Что появилось на столе?) 

6. Спортивный час. Соревнование личных 

результатов: челночный бег, прыжки, метание 

мяча. Олимпийское движение, история. 

7.     Инструктаж по ТБ перед уходом домой. 

Воспитатели:  

Гололобова Н.А 

Азанова И.А 

Чудинова С.В 
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12 день 

(пн) 

 
 

19.06. 

2023 г. 

1. Утренняя зарядка. 

2. Минутка здоровья. «Что мы знаем о 

болезнях?» 

3.  Игровая программа «Любители природы» 

4.      Спортивный час. «Лёгкая атлетика-

королева спорта. Спортивные состязания. 

5.      Оформление информационного стенда 

«Мы выбираем жизнь» 

6.     Филиал №24 Колпаковский сельский 

Дом Культуры:   «Мой веселый, звонкий 

мяч» - эстафетно – игровая программа. 

7. Инструктаж по ТБ перед уходом 

домой. 

 

Воспитатели:  

Гололобова Н.А 

Азанова И.А 

Чудинова С.В 

13 день 

(вт) 

 
 

20.06. 

2023 г. 

1.      Утренняя зарядка. 

2. Минутка здоровья. «Солнечные ванны» 

3.      Конкурс рисунков на асфальте «Мир 

глазами детей» 

4       Колпаковская библиотека: игровая 

программа: Познавательная программа 

«Огонь – друг или враг?» 

5. Спортивный час. «Спортивные игры» 

6. Праздничная танцевальная программа 

«В кругу друзей» 

7.      Инструктаж по ТБ перед уходом 

домой. 

Воспитатели:  

Шевелева Е.В 

Смольникова А.А. 

Чудинова С.В 

14 день 

(ср) 

 
 

21.06. 

2023 г. 

1. Утренняя зарядка. 

2.      Минутка здоровья. «Уроки Айболита».  

3. Тематический день «Открытые тайны 

великой страны»  Тематический час  

«Открываем Россию» 

4.     Творческая мастерская «Подарок солдату» 

5. Телемост «Содружество орлят России»  

 

6.     Филиал №24 Колпаковский сельский 

Дом Культуры:  «Разноцветное лето!» - 

игровая программа. 

7.     Спортивный час «Игры на свежем 

воздухе» 

8.     Инструктаж по ТБ перед уходом домой. 

Воспитатели:  

Гололобова Н.А 

Азанова И.А 

Чудинова С.В 

15 день 

(чт) 

 

22.06. 

2023 г. 

1. Утренняя зарядка. 

2. Минутка здоровья. «Личная гигиена» 

3.      Возложение цветов к памятнику 

«Солдату-Освободителю» экскурсия к 

памятнику. 

4.      Конкурс рисунков о войне. 

Воспитатели:  

Шевелева Е.В. 

Смольникова А.А. 

Чудинова С.В 
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5.      Спортивные игры на свежем воздухе. 

6.      Колпаковская библиотека: игровая 

программа: Квест «Мы за здоровый образ 

жизни» 

7.      Инструктаж по ТБ перед уходом 

домой. 

16 день 

(пт) 

 

 
 

23.06. 

2023 г. 

1.    Утренняя зарядка. 

2.    Минутка здоровья: «Огонь: друг или 

враг». 

3.    Филиал №24 Колпаковский сельский 

Дом Культуры:  Спортивно – игровая 

программа «Сказочные эстафеты». 

4.   Тематический день «Я и моя семьЯ» 

Творческая мастерская «Подарок своей 

семье» 

5.    Подготовка к празднику «Создаём 

праздник вместе» 

6. Гостиная династий «Ими гордится 

Россия»  

7. Интеллектуальная игра «Знатоки» 

8. Инструктаж по ТБ перед уходом 

домой. 

 

Воспитатели:  

Гололобова Н.А 

Азанова И.А 

Чудинова С.В 

17 день 

(пн) 

 

26.06. 

2023 г. 

1.      Утренняя зарядка. 

2. Минутка здоровья. «Правила 

безопасного поведения на воде». 

3. Акция «Я инспектор ГИББД» 

4.     Тематический день «Я и мои друзьЯ» 

Большая командная игра «Физкульт-Ура!» 

5. Время отрядного творчества и общий 

сбор участников «От идеи – к делу!» 

6.     Филиал №24 Колпаковский сельский 

Дом Культуры:  «Рисуем лето» - рисунки на 

асфальте. 

7.      Спортивный час «Раз, два, три, четыре, 

пять – начинаем мы играть. Игровое  ассорти» 

8. Инструктаж по ТБ перед уходом 

домой. 

Воспитатели:  

Шевелева Е.В. 

Смольникова А.А. 

Чудинова С.В 

18 день 

(вт) 

 

27.06. 

2023 г. 

1.      Утренняя зарядка. 

2. Минутка здоровья. «Правила поведения 

на улице» 

3. Тематический день «Я и моя РоссиЯ» 

Подготовка к празднику «Создаём 

 праздник вместе» 

4. Колпаковская библиотека: игровая 

программа: Путешествие в изумрудный 

Воспитатели:  

Шевелева Е.В 

Смольникова А.А. 

Чудинова С.В 



21 
 

 

город» 

5. Спортивный час. Игровая программа. 

6. Инструктаж по ТБ перед уходом 

домой. 

19день 

(ср) 

 

28.06. 

2023 г. 

1. Утренняя зарядка. 

2. Минутка здоровья «Личная гигиена»  

3. Спортивный час «Раз, два, три, четыре, 

пять – начинаем мы играть»  

4. Творческий конкурс «Праздник цветных 

карандашей» 

5. Филиал №24 Колпаковский сельский 

Дом Культуры:  «Дворовые игры» - игровая 

программа. 

6. Инструктаж по Т.Б. перед уходом 

домой. 

 

Воспитатели:  

Гололобова Н.А 

Смольникова А.А. 

Чудинова С.В 

20день 

(чт) 

 

29.06. 

2023 г. 

1. Утренняя зарядка. 

2. Минутка здоровья. Познавательная игра 

«Уроки Айболита» 

3. Квест-игра «Следопыты» 

4. Колпаковская библиотека: игровая 

программа: «Лучший друг человека» 

5. Спортивное соревнование «Малые 

олимпийские игры» 

6.      Интеллектуальная игра «Что? Где? 

Когда?» 

7.      Инструктаж по Т.Б. перед уходом 

домой. 

 

Воспитатели:  

Гололобова Н.А 

Азанова И.А 

Чудинова С.В 

21день 

(пт) 

 

30.06. 

2023 г. 

1.     Утренняя зарядка  

2.     Минутка здоровья «Осторожно на 

воде» 

3.    Филиал №24 Колпаковский 

сельский Дом Культуры:  

«Космическое путешествие» - 

развлекательная программа». 

4.    Спортивный час «Круговая лапта» 

5.                                                                                                      Линейка закрытия смены 

«Содружество Орлят России» 

6.                                   Весёлые мультфильмы. 

7.   Инструктаж по Т.Б. перед уходом 

домой. 

Воспитатели:  

Шевелева Е.В 

Смольникова А.А. 

Чудинова С.В 



Список используемой литературы: 
 

1. Гузенко А.П. Как сделать отдых детей незабываемым праздником. 

Волгоград: Учитель, 2007. 
 

2. Организация досуговых, творческих и игровых мероприятий в летнем 

лагере. С.И. Лобачева. Москва: ВАКО, 2012 г. Правила дорожного 

движения. Москва «Рецепт – холдинг», 2014 г. 
 

3. «Азбука пешехода», Москва, 2016 г. 
 

4. Интернет- ресурсы. 
 

5. Аракелян Ю.А. «Смена маленького роста»: сборник информационно- 

методических материалов в помощь воспитателю детского лагеря, 

работающему с детьми 6-11 лет / Ю.А. Аракелян, А.А. Зарипова, С.И. 

Кравцова, О.В. Шевердина. ФГБОУ ВДЦ «Орлёнок», 2015. – 80 с. 

 

6. Афанасьев С.П. «Что делать с детьми в загородном лагере?» / С. 

Афанасьев, С. Коморин, А. Тимонин. – М.: МЦ «Вариант», 2002. – 224 с. 

 

7. Багапова Л.Д. «Мгновения отличного настроения»: методический 

сборник игр и упражнений для отрядного педагога / Л.Д. Багапова, А.А. 

Сайфина, Н.А. Сакович. ФГБОУ ВДЦ «Орлёнок», 2020. – 40 с. 

 

8. Беляков Ю.Д. «Методика организации коллективных творческих дел и 

игр»: методическое пособие. Издание 2-е, переработанное и дополненное. 

ФГБОУ ВДЦ «Орлёнок», 2020. – 80 с. 

 

9. Васильковская Н.И. «Создай команду!»: методическое пособие / Н.И. 

Васильковская, А.А. Сайфина, Л.Р. Уварова, Ю.С. Шатрова. ФГБОУ ВДЦ 

«Орлёнок», 2020. – 80 с. 

 

10. Газман О.С. «Каникулы: игра, воспитание» / Под ред. О.С. Газмана – 

М.: Просвещение, 1988 – 160 с. 

 

11. Газман О.С. «Педагогика в пионерском лагере: Из опыта работы 

Всероссийского п/л «Орлёнок» / О.С. Газман, В.Ф. Матвеев. – М.: 

Педагогика, 1982 – 96 с. 

 

12. Ершова Л.В. Организационно-педагогические условия социализации 

ребенка во временном внешкольном объединении: специальность. 

 

13. Зубахин А.А. «Откроет целый мир вожатый»: книга отрядного 

вожатого «Орлёнка» 



Дополнительные материалы: 

– Информация о народной песне и её появлении (сайт): 

https://tehnowar.ru/270912-Russkaya-narodnaya-pesnya-Kto-ee- 

pridumal.html. 
 

– Народный фольклор (сайт): http://www.poemsonalltimes.ru/narodnyj- 

folklor. 
 

 

– Волшебная книга и руководство по работе с ней (текстовые 

документы): https://disk.yandex.ru/d/it6W4LXDkrji1w 
 

– Перечень русских народных сказок (текстовый документ): 

https://disk.yandex.ru/i/xbuHfVLamcLabA 
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