


менее 8 недель. Для обучающихся 1-х классов устанавливаются дополнительные 
каникулы продолжительностью не менее 7 дней в феврале месяце. 

2.6. Обучение в Учреждении осуществляется в режиме пятидневной рабочей 
недели. Внеурочная деятельность может быть организована в субботние и воскресные 
дни. В праздничные дни Учреждение не работает. 

2.7. Обучение осуществляется в одну смену. 
2.8. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

учебной недели, при этом общий объём нагрузки в течение дня не должна превышать: 
- для обучающихся 1-го класса – не превышает 4 уроков и 1 день в неделю – не 

более 5 уроков, за счет урока физической культуры; 
- для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков; 
- для обучающихся 5-11 классов - не более 7 уроков. 
2.9. Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 
- учебные занятия проводятся в режиме 5-дневной рабочей недели; 
- «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре - октябре - по 

три урока по 35 минут; в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут и 1 день в неделю 5 
уроков за счет урока физической культуры). Продолжительность уроков в III-IV четвертях 
– по 40 минут.  

- обучение проводится без бального оценивания знаний обучающихся и 
домашних заданий. 

2.10. Расписание уроков составляется на полугодие и утверждается директором 
Учреждения. Изменения в расписании допускаются только при возникновении 
производственной необходимости (больничный лист, повышение квалификации, участие 
в мероприятиях различной направленности). Оперативное изменение расписания 
утверждается директором учреждения или заместителем директора по учебно-

воспитательной работе. 
При составлении расписания уроков допускается сдваивать уроки в 5-11 классах 

при реализации программы по русскому языку, технологии физической культуре. 
Запрещается самовольное изменение расписания педагогами, замена уроков по 

договоренности между учителями без разрешения администрации Учреждения. 
2.11. Расписание занятий составляется отдельно для занятий урочной и 

внеурочной деятельности, занятий в объединениях дополнительного образования. 
2.12. Пропуск обучающихся в Учреждение с 8.00. Начало уроков - 9.00. 

Окончание последнего урока в 15.00.  
Продолжительность урока в Учреждении составляет 40 минут. 
2.13. При проведении занятий по иностранному языку (2-11 классы), технологии 

(5-9 классы), информатике (7-11 классы) возможно деление класса на группы.  
2.14. Проведение экскурсий, походов, организация внеурочных внеклассных 

мероприятий за пределами Учреждения разрешается только после издания 
соответствующего распорядительного акта, при условии посещения обучающимися 
мероприятий по своему выбору, не предусмотренных учебными планами и 
образовательными программами. 

2.15. Режим внеурочной деятельности регламентируется расписанием работы 
секций, объединений, утвержденных директором Учреждения. Длительность занятий 
зависит от возраста и вида деятельности, но не менее 20 минут и не более 50 минут для 1-

5 классов, не менее 40 и не более 90 минут для 6-11 классов. При организации 
выходов/выездов обучающихся из Учреждения в рамках внеурочной деятельности 
допускается увеличение продолжительности занятий. 

2.16. График питания обучающихся ежегодно утверждается директором 
Учреждения. 



2.17. Учителям категорически запрещается вести приём родителей (законных 
представителей) обучающихся во время уроков. Встречи педагогов и родителей 
обучающихся осуществляется на переменах по предварительной договоренности. 

2.18. Запрещается отпускать обучающихся с уроков без согласования с 
администрацией Учреждения. 

 

3. Заключительные положения 

3.1. Настоящее положение вступает в силу с момента утверждения приказом 

3.2. Срок действия настоящего Положения не ограничен. Положение действует до 
принятия нового. 
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